
Ko te Poari Kaimätai 
Hinengaro te mana 
ture e:
•	 mahi ana ki te tiaki i te iwi whänui mö ngä 

kaimätai hinengaro 
•	 whakarite ana ko rätau anake kua rëhitatia 

ki te Poari e ähei ana ki te whakamahi i te 
taitara 'Kaimätai Hinengaro' 

•	 pupuri ana i tëtahi Rëhita Kaimätai 
Hinengaro me te whakaatu i tënei ki te iwi 
whänui ki runga i tana paetukutuku 

•	 whakatau paerewa ana mö te rëhitatanga 
me ngä mahi

•	 whakarongo ana ki ngä äwangawanga, 
amuamu ränei mö ngä ratonga kaimätai 
hinengaro 
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Ka äwhina i ngä tängata, whänau, whakahaere, 
me ngä hapori ki te whakapai ake i a rätau anö 
mä ngä tikanga maha 

Te Körerorero ki  
tëtahi Kaimätai 
Hinengaro

Ko ëtahi o ngä äwhina e whakaratohia ana:  
•	 te whakahaere i ö rätau raruraru, pöuri hoki o ia rä
•	 te hauora me te oranga hinengaro
•	 ngä whanaungatanga me te tumu körero ä-whänau 
•	 ngä uauatanga ako me te mätauranga 
•	 ngä mahinga häkinakina 
•	 ngä mahi whakahaere 
•	 ngä aromatawai mätanga 

Ko täu hei tümanako mai i tökaimätai hinengaro:
•	 kei runga i te Rëhita a Te Poari Kaimätai Hinengaro, ä, 

kei a ia tëtahi tiwhikete mahi onäianei 
•	 he ü ki ngä paerewa pükenga teitei me ngä mahinga 

matatika a te Poari 
•	 kei a ia ngä pükenga mätanga hei whakarite i öhiahia
•	 ka tono i tö whakaaetanga möngä ratonga e tukuna 

atu ki a koe

Kei a koe te motika: 
•	 kia manaakitia, kia whakanuia koe
•	 ki te tango i tö whakaaetanga ki te kore koe e rata 

ki ngä ratonga i whiwhi koe
•	 kia puritia tümataititia ö körero
•	 kia whakamöhiohia mënä ka whai wähi atu tëtahi 

atu ki ö körero


